
４９．井の頭池の再生と地下水 

 

はじめに 

今年(2014 年)の 1 月 25 日、26 日と 2 日間にわたって都立井の頭恩賜公園の井の頭

池で、“かいぼり”が行われた。“かいぼり”とは、もともと灌漑用水としての「ため池」

の樋門を開いて池水を抜き出し、底泥を取り除いて、天日干しにする作業のことを指す。 

 予定ではこの作業は、2017年の井の頭公園開園 100周年までに、数回にわたって実

施することとしている。 

 ところでこの池の水は、本来は自然に湧き出していた地下水によって維持されていた

ものである。ところが昭和 30 年代から急増してきた深井戸による地下水利用の影響は

この池をはじめ、武蔵野台地の標高 50～55m ラインに並ぶ、神田川水系の善福寺池、

石神井川につながる三宝寺池や石神井池の湧水の減少、または涸渇を来たし、昭和 40

年代には深井戸や、玉川上水の分水路からの補給を仰がなければ池水を保てなくなって

きた。これらの池はいずれも都会のオアシスとして都民に親しまれてきたので、この状

況に対する市民の関心や憂慮の声が多い。 

 池の再生というと兎角澄んだ水面、きれいな水の景観、といった外見だけに目が向く

傾向が強いが、“健全な水循環”という視点からみると、これだけでは不充分である。  

かつて三鷹市の水道課長をされていた古賀輝彦氏は、深い地下水も含めた水循環の健全

性にまで目を向けないと本物とは言えない、とかねがね主張されているが、筆者もその

通りと考えている。 

 ところで話は変わるが、昭和 15 年というと我が国における地下水学の黎明期と言っ

てもよい時代であるが、その頃すでに“層間貯留”という概念を打ち出した人がいる。

八郎潟干拓構想や巨椋池干拓事業をはじめ、今日に続く国営土地改良事業の基礎を作っ

た可知貫一氏がその人である。 

たとえば我が国では「地下ダム」と言うと新しい技術と思われているが、すでにこの

時代に氏の著書「地下水強化と農業水利」と言う本の中で“層間貯留”の考え方をもと

とした、地下ダム構想を那須野が原の利水計画に組み込み、それによって見込まれる地

下貯溜水の定量的な評価を試みている。 

 “層間貯留”の考え方の基礎は下図に示される。氏はその著書の中で“古老の教え”

として“寒水の貯水”を引用し、冬期（非灌漑期）のうちに地層中に蓄えられる水は貯

水池という限られた視覚の範囲を超えた容積を有していることを力説している。 
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このことを井の頭池に当てはめると、池水の復活は深層地下水の水位修復からスター

トすべき長期的課題であって、深井戸から水を汲み出してこれを池に放流するという目

先だけでの対策でよし、という訳にはゆかないように思われる。 

筆者はかつて東京都教育委員会の主宰による「文化財の保護」調査にかかわり、その

第 5号(1973)において、井の頭池、善福寺池、三宝寺池の地下水環境に関するレポート

をまとめたことがあるが、その内容は今となると貴重な資料としての価値はあるものと

自負している。そこで今回は参考資料として広く目にしていただきたく、原文をそっく

り掲載させてもらうことにした脚注）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脚注：筆頭者は筆者の恩師である藤本治義先生になっているが、文責はすべて新藤にある。 

   また本文にある“三浦層群”は今日の知見を踏まえて“上総層群”に読み替えるものとする。 
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